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frén Senioruniversitetet i Gotehorg

Halvtid i terminen. Till var gladje 6kar medlemsantalet, och vi &r nu ndarmare 1700 medlemmar.
Det tar vi som ett gott tecken och en positiv aterkoppling pa vart utbud.

Kalendarium

For att underlatta for er kara medlemmar har vi nu lagt ut hela programmet i kronologisk ordning
pa hemsidan. Vi hoppas du tycker det ar en positiv forbattring som goér det lattare att hitta och
komma ihag aktiviteter du anmalt dig till eller vill vara med pa.

| september deltog Ingrid Larsson, vice ordférande, och jag i en nationell konferens med 6vriga
Senioruniversitet. Intressant att traffa kollegor, utbyta idéer och erfarenheter.

Vi arbetar pa lite olika satt, har olika samarbetspartners och har olika ekonomiska forutsattningar.
Gemensamt har vi en gladje over att traffa och arbeta med en mangd utvecklingsintresserade
seniorer runtom i landet. En reflektion att ta med ar att vi seniorer ar precis lika olika vad galler
intresseomraden som nar vi var juniorer.

Fokusgrupper

| foregaende medlemsbrev tog vi upp idén om fokusgrupper. Vi har nu borjat att forma dessa
grupper men vill garna ha fler intresserade. Hor av dig till mig direkt om du har idéer och tankar
runt vart utbud och vill delta i en fokusgrupp. Vi ar i full fard med att forma programmet for varen
2026, sa vi mottar garna goda idéer.

Som ett resultat av var diskussion planerar vi att under varen erbjuda en cirkel dar den som
onskar kan fa hjalp med olika digitala verktyg.

SIG-nummer

Som bekant &r alla vara aktiviteter angivna med ett SiG-nummer. Fér att underlatta i kontakten
om du vill ta upp/dndra/kommentera nagot av vara arrangemang ber vi dig att alltid ange SiG-
nummer. Det underlattar avsevart for kollegorna pa kansliet.

Medlemsbevis — en paminnelse

Du hittar ditt medlemsbevis via de mejl fran Senioruniversitetet som ar skickade fran Mina
Aktiviteter, med avsandaren. sigbg@minaaktiviteter.se. Langst ner i dessa mejl finns en rad
med ikoner. Genom att klicka pa den tredje ikonen (se nedan) kommer ditt medlemsbevis upp i
webblasaren. och du kan valja att antingen skriva ut det eller visa det digitalt, t ex i din
mobiltelefon.

Hemsida
Besok och bevaka géarna var hemsida sighg.se.

Sprid garna information om Senioruniversitetet till dina vanner och bekanta!
Med vanliga halsningar

Elisabet Litsmark Nordenstam
elisabet@litsmark.com



